
L’HPV in 60 secondi
Tutto quello che c'è da sapere 
sul Papilloma Virus

Hai dubbi? 
Parlane con il tuo medico 
o rivolgiti al consultorio

Scopri di più su 
HPVerso.it

L'HPV (Papilloma virus umano) è un 
gruppo di virus molto comuni. Alcuni 
tipi sono a basso rischio, altri ad alto 
rischio. Sono più di 100 i tipi di HPV 

conosciuti.

Almeno 14 sono ad alto rischio 
oncogeno; tra i più diffusi ci sono 

HPV16 e HPV18.

CHE COS'È L'HPV?1
L'HPV riguarda donne e uomini.

Può interessare chiunque abbia avuto 
rapporti sessuali, anche con un solo 

partner.

La maggior parte delle persone 
sessualmente attive entra in contatto 
con l'HPV almeno una volta nella vita.

CHI RIGUARDA?2

VACCINAZIONE
Protegge contro i tipi di HPV più rischiosi.

SCREENING
Permette di individuare precocemente 

eventuali alterazioni. 

Pap test: 25-29 anni, ogni 3 anni. 
HPV test: 30-64 anni, ogni 5 anni. 

(Secondo programma regionale)

COME CI SI PROTEGGE?5 DA RICORDARE6

L'HPV si trasmette attraverso il 
contatto diretto pelle-pelle e tra 

mucose durante i rapporti sessuali, 
compreso il sesso orale.

 DA RICORDARE
I baci o gli starnuti non sono una via 

tipica di trasmissione.

COME SI TRASMETTE?3
No. Nella maggior parte dei casi 
l'infezione non provoca sintomi e 
può risolversi spontaneamente.

Per questo è importante la 
prevenzione.

DÀ SEMPRE SINTOMI?4

È una delle infezioni sessualmente 
trasmissibili più diffuse.

Spesso non dà sintomi. 

HPV non significa tumore. 

Vaccinazione e screening sono gli 
strumenti più efficaci per fare 

prevenzione.

Fonti:
https://www.salute.gov.it/new/it/faq/faq-screening-tumori/ 
https://www.salute.gov.it/new/it/faq/faq-tumore-della-cervice-uterina/ 
https://www.cdc.gov/sti/about/about-genital-hpv-infection.html 
https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/human-papilloma-virus
-and-cancer/ 

Spazio alla consapevolezza sull’HPV


